Hur har du/ni det med forsakringsskyddet? Har du

9

fragor,

kontakta Folksam 0771 - 950 950

(D

Halso och miljotips

2022 kan du trana seniorgymnastik
och redskapstraning pa Jump-Ini
Norsjo och Mala for 150 kr/man.
Swish 1231033646

Ar du intresserad ring

Irene 070-3572999 i Norsjo

Vanja 070-6641388 i Mala

Du som ar 6ver 80 ar tranar GRATIS.

Tank pd miljon!
Satt pa dig sdakerhetsbaltet innan du
startar bilen!

J

Vi samarbetar med

f{t i Lap p\.aj\

SKPF::

pensionarerna

PROGRAM 2022

NORSJO/MALA
AVD 107

www.skpf.se

www.skpf.se/norsjomala/



Arsmote

Den 10 maj kl 12.00 i Mala pa Malaborg
Sedvanliga arsmotesforhandlingar

Vi bjuder pa lunch
Anmal senast 5 maj

Ethel S 070-55049 21  Helena F 070-628 80 41

Hostmote med surstromming i Fromheden

Den 15 september KI 12.00

Gratis for medlemmar.
Icke medlem 80 kr, kontant eller swish
Anmal senast den 9 sep
Ethel S 070-550 49 21 Helena F 070-628 80 41
Du som har en livskamrat, vet val

om att han/hon ocksa kan bli
medlem i SKPF och fa samma

formaner
SKPF::

pensionarerna

Arets sponsrade resor

2 juni bussresa till Sorsele—Marielund. Pris 200 kr
Bussen avgar fran Norsjo 8.45. Torget, Mala 9.45
Ingar: resa, lunch i Sorsele, em fika hos honsnats-
konstnarinna/Natkarringen.se i Marielund
Anmalan senast den 25 maj

Ethel S 070-550 49 21 Helena F 070-628 80 41

IKEA-resa till Umead i slutet av november i samarbete
med Hjart och Lung

Vara och distriktets resor samt aktiviteter

uppdateras via sms-gruppen och hemsidan
www.skpf.se/norsjomala/

Distriktets resor och aktiviteter annonseras
under allmant i Norran pa onsdagar och pa deras
hemsida

www.skpf.se/distriktvasterbotten/

Har du fradgor ring Anita Ostlundh 070-662 12 01

SKPF::

pensionarerna



