Fragor om kyld mat varen 2022

Vilken dag far du din matleverans? Kryssa for vilken dag du far.

Namn
Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

Svarsfrekvens
100% (94/94)

Total

Hur smakar maten?

Namn
Mycket bra
Ganska bra
Ganska daligt
Mycket daligt

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Antal
16
23
21
24
27
111
Antal
22
64
7
2
Total 95
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Hur upplever du den kylda maten?

Namn
Mycket bra
Ganska bra
Ganska daligt
Myckt daligt

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Antal
19
58
13
4
Total 94

Hur tycker du portionsstorleken ar?

Namn

Allt for stor
Nagot for stor
Lagom

Nagot for liten
Allt for liten

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Antal

5
18
66

Total 94
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Ser maten god ut?

Namn
Ja

Nej
Vet ej

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Total

Antal
67
14
14
95

%
71,3
14,9
14,9

101,1

704

56

42

28 4

14

Lagger du upp maten pa en tallrik eller dter du fran formen?

Namn

Tallriken

Formen

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Total

Antal
65
33
98

%
69,1
351

104,3

70

56 4

424

28

144

Tallriken

Nej

Vet gj

Formen



De kokta gronsakerna ar det for mycket eller for lite?

Namn Antal % 60
Allt fér mycket 5 5,3 52
Nagot for mycket 6 6,4 481
Lagom 52 55,3
Nagot for lite 22 23,4 36+
Allt for lite 9 9,6

Total 94 100 241 2

124 9

Svarsfrekvens 5 i
100% (94/94) 0-

Allt for  Nagot for Lagom Nagot Allt
mycket mycket for lite for lite

Saknar du nagra gronsaker? Skriv ner vilka du saknar. Valfritt att svara pa.

saknar rakost,sallad

kal olika sorter, halsosam fér magen

grona och gula bénor

farska gronsaker, tomat, gurka ej sallad

dnskar blomkal och mer morétter. Onskar ej broccoli

det ar for mkt broccoli. grénsaker var battre med det tidigare sattet, ndar maten var mer var for sig.
mer gronsaker mindre potatis

gron paprika

broccoli morot blomkal

broccoli tomat gurka brytboénor

saknar sallad

jag fick inte ha gronsaker

borde vara battre kokta ,kan vara harda

stuvade gronsaker ar okej medan kokta inte ar goda efter uppvarmningen

morotter drter bonor ar konstiga harda o sega har mkt svart att svélja ,sdtter dem ofta i halsen. OBS! jag har mkt
trangt i min hals .Beror mkt pa det!

blir daliga pa eftervarmningen, blir mosiga ndr man varmt upp maten.
bonor
blomkal rodkal potatismos

artor,



mer olika gronsaker,for lite

haricotsvert kokta gronsker de ar halvkokta, sega syrliga. Potatisen inte god, potatisstomp var mkt battre.
morotter

ibland for lite gronsaker, farska gronsaker, den skalade potatisen ar inte god

nar det ar kalpuddning sr jag ingen kal, gronsakerna ar svampiga, vanliga morotter

broccoli

till kott saknas lingon, inlagdgurka

gronsakerna for daligt kokta

drter tal jag inte, potatis o morotter &r bara halv koktainlagdgurka, rivna morotter

sparris, salladskal

vill ej ha gréna artor

Saknar du nagon/nagra matratter? Skriv ner vilka matratter du saknar. Valfritt att svara pa.

saknar efterratt
smaklos, e] saltad potatis.Har ej svarat pa portionsstorleken och ser maten god ut. Det fyllde jag i/Ann

giarna mer av den goda sdsen. maten dr mycket god, ter fran formen s den haller sig varm. Onskar potatisen skall
varmas val sa blir potatisen god néar den ar riktigt genomvarmd

bruna bénor m stekt flask. Onskemal att kdpa enstaka dessertter som tex risgrynspudding

saknar spattafile,torskfile har inte funnits sen det bérjades med kyld mat. Vill gdarna vet vilken sorts fisk det ar? Det
ar ofta sej,hellre en liten bit spatta eller torsk. Fiskpuddingen &r ok och dven fisksoppan.Bra att vélja pa manga
ratter. GIom ej spattan m remuladsas. Vet att Torsken ar rodlistad men en liten bit skulle man kunna fa...

den kokta potatisen &r sa molig (svart att lasa vad som stod/Ann),kastar oftast bort den. Annars &r allt okey.

gillar ej omeletter ar som gele. saknar mycket av den vanliga husmanskosten , tycker inte om alla dessa konstiga
kryddor.

mkt bra med kyldmat &ndra inte pa detta. Ater ur formen nar det dr soppa och efterritt.
potatismos
rodspatt, lax.janssons frestelse, rakor, smorgastarta

makrill, spatta,torsk, lax.Kokt potatis inte sa god ndr man ska viarma den, battre med potatisgratang. fisken som
levereras ar hard och torr darfor avstar jag oftas fran fiskratter. det framgar aldrig vilken fisk som matratten
innehaller

personen fyllde i alla leveransdagar!/Ann

kalpudding,kokt fisksaknar desserten, godaste ar rotmos m saltkott

pyttipanna

for salt mat

onskar mer kalpudding,kaldolmar

saknar kalpuddning, alldeles fé6r mkt potatis i sopporna gronsaker bedrévliga 5/4 , biff lindstrom jattegod

snarare kan jag "ta bort”



pga av tand problem vill jag ha lattuggat

vi har tva dottrar som lagar maten 6ver helgen, vilken skillnad!

soppor for lite lite om det inte ar pannkakor

kroppkakor el likn,lax fet fisk

viltkott tunnare saser till matratterna och mer. Julen fick se det i tidningen, Knared mkt battre...
for lite potatis, en man

skalade potatissasen till fisken har mkt kryddor och ar sur, inte atbar!Vill ha sas bredvid7egen behallarePotatis inte
skaladtycker inte om nya moderna smaker, gillar gammeldags husmanskost

hentjansten kommer ut till mig med maten, vet ej.
mer pasta ratter, potatisen trakig

mer spenatpaj

oftare artsoppa m flask, brunabénor ,sas o potatis
mer spenat och makaroner

potatis kunde vara mkt battre

nej, men dalig mat

kalops, stekt kyckling men ej i sasen , vill ha sasen separat
for mkt potatis

dansk flaskstek, grillad kycklingklubba

ska var varm mat ar mkt battre

kalops m rodbetor

potatisen mkt dalig

agg, Vasteras gurka

skinkstek, hamburgare pommes

hawaii pizza, vildsvinskott



Fungerar matens leveranser?

Namn
Ja

Nej
Vet ej

Svarsfrekvens

100% (94/94)

Antal
90

Total 94
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