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Vi försvarar välfärden 
SKPF Pensionärerna står upp för ett samhälle där alla äldre ges 
möjlighet att leva ett bra liv. Jämlika och hållbara pensioner, trygg 
och säker äldreomsorg, tillgänglig sjukvård och ett samhälle fritt från 
ålderism är några av de viktigaste frågorna vi driver.

Merparten av våra medlemmar har tidigare arbetat inom välfärden. 
Tillsammans har vi många, många års yrkeserfarenhet av att vårda 
äldre och sjuka, ta hand om barn, ge skolbarn mat, släcka bränder, 
köra buss och hämta sopor med mera.

Många tidigare välfärdsarbetare har haft låga inkomster och därför 
lever en stor del av våra medlemmar på låga pensioner. Åtta av tio i 
SKPF Pensionärerna är också kvinnor. De har generellt lägre pensio-
ner än män.

Så när vi försvarar välfärden och kräver pensioner som går att leva 
på vet vi vad vi pratar om.

Jämlika pensioner som är hållbara över tid 
Pensionerna är SKPF:s viktigaste fråga. Ekonomisk trygghet är avgö-
rande för ett gott liv. Men i dag är klyftorna stora. Vi arbetar för att 
alla ska ha samma möjlighet att få en pension som det går att leva på, 
inte bara överleva. Våra förslag:
•	 Gör en sammantagen helhetsöversyn av hela pensionssystemet för  
	 att åstadkomma jämlika och hållbara pensioner, för både  
	 dagens och morgondagens pensionärer.
•	 Höj pensionsavgiften så att det lönar sig att ha arbetat, även  
	 för låg- och medelinkomsttagare. 
•	 Satsa på de anställdas arbetsmiljö och arbetsvillkor för att  
	 alla ska kunna och orka tjäna ihop till en bra pension.
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Trygg och tillgänglig vård och omsorg
Bra äldreomsorg och tillgänglig sjukvård över hela landet kräver stora  
förbättringar. Våra förslag:
•	 Satsa på personalen: erbjud heltider, anställ fler och möjliggör kompetens- 
	 utveckling samt nya moderna sätt att arbeta på.
•	 Stärk äldres delaktighet. 
•	 Få till en lagstiftning och organisering av vård och omsorg, så att äldre  
	 inte ställs utan insatser på grund av bristande samverkan mellan  
	 kommuner och regioner.
•	 Öka tillgängligheten i hela vårdkedjan, från vårdcentral till specialist- 
	 sjukvård.
•	 Tänderna är en del av kroppen. Därför måste tandvården ingå i samma  
	 högkostnadsskydd som annan vård.

Delaktighet och inflytande – en murbräcka mot ålderism
Den som levt ett långt liv har mycket erfarenhet och är en resurs för samhället. 
Därför måste äldre finnas med där beslut fattas. Våra förslag:
•	 Ta krafttag mot ålderismen. Regeringen måste ge ett särskilt uppdrag till  
	 Diskrimineringsombudsmannen att arbeta mot utestängning och diskrimi- 
	 nering av äldre. 
•	 Alla partier måste ta ansvar för att demokratin fungerar genom att nominera fler  
	 äldre på valbara platser till riksdagen.
•	 Inför lagkrav för kommuner och regioner att inrätta pensionärsråd.

Även kvinnor 
Även kvinnor har rätthar rätttill en god
till en godpensionpension
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Kontakta oss
Liza di Paolo-Sandberg, förbundsordförande
liza.dipaolo-sandberg@skpf.se
070-372 89 53

Peter Andersson, kanslichef
peter.andersson@skpf.se
072-088 17 01

Franzéngatan 4
Box 300 88 
104 25 Stockholm 
www.skpf.se

Tillsammans för trygghet livet ut 
SKPF Pensionärerna är Sveriges tredje största pensionärsorganisation 
med över 160 000 medlemmar. 

Förbundet är religiöst och politiskt obundet, och öppet för alla som har 
någon form av pension. Vi finns över hela landet i 143 lokala avdelningar 
och klubbar.

Tillsammans arbetar vi för bättre villkor för hela landets pensionärer. 
Förbundet är också en viktig kraft för lokal gemenskap genom bland an-
nat sociala och kulturella aktiviteter, resor, utbildningar och studiecirklar. 


