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Las debattartikeln pa Expressen.se.

Vi oroar oss for att pensiondrer maste sianka forvantningarna rejilt ndr omsorgen krisar. Har ar
fyra skal till att regeringen maste prioritera dldreomsorgen i varbudgeten, skriver Liza di Paolo-
Sandberg fran SKPF pensiondrerna.

Det ar oroande tyst om dldreomsorgen. | saval Tidoavtalet som regeringsforklaringen och
hostbudgeten har den fatt en mycket undanskymd plats. Detta samtidigt som vi star infor en
kompetenskris.

Sju av tio kommuner uppger redan nu att de har brist pa personal i aldreomsorgen, enligt en enkat
som tidningen Kommunalarbetaren gjort. En farsk Novusundersokning visar dven att fyra av tio
Kommunalmedlemmar i dldreomsorgen anser att deras arbetsplats ar underbemannad.

Manga chefer pa dldreboenden har ocksa en ohallbar situation med ansvar for i genomsnitt 50
anstallda, enligt Socialstyrelsen.

Nu pressas dessutom allt fler kommuner av den ekonomiska krisen. De kommande aren vantas
ocksa omsorgsbehoven 6ka stort, i takt med att vi aldre blir allt fler. Darfér menar kommunernas
organisation Sveriges kommuner och regioner, SKR, att vi maste se sanningen i vitogat: det kommer
vara svart att ens uppratthalla den nuvarande bemanningen.

Hela samhallet tjanar pa en trygg och bra dldreomsorg.

Det |dter som om vi pensiondrer maste sanka forvantningarna rejalt — trots att det nyss talades om
att dldreomsorgen skulle bli sd mycket battre. Men vilken omsorg ar det vi ska tvingas avsta? Ska vi
duscha farre ganger? Lata bli att ga ut? Eller ska vara barn ga fran jobbet for att laga mat at oss?

Det hér kan vi inte acceptera. Inte bara for att det kommer att drabba oss aldre, utan for att en
utarmad dldreomsorg paverkar hela samhallet. Nu maste regeringen ta ansvar genom att stotta och
styra kommunerna. Har ar fyra starka skal till att finansminister Elisabeth Svantesson och
dldreminister Anna Tenje maste prioritera upp dldreomsorgen i varbudgeten som presenteras inom
kort:

Aldre har rétt till ett vardigt och meningsfullt liv, livet ut. Vi har jobbat hela livet och vill inte kdnna
0ss som en belastning. Med bra stdd fran hemtjansten kan vi leva sjalvstandiga, aktiva och friska liv
ldnge. De som behover flytta till dldreboende ska kunna fa ett tryggt omhéandertagande av tillrackligt
mycket personal.

Val fungerande dldreomsorg ar, pa samma sdtt som barnomsorg, avgérande for att
arbetsmarknaden ska fungera. Flera rapporter visar att anhoriga redan i dag star fér en omfattande
del av omsorgen om aldre. Om fler anhériga maste ga ner i arbetstid eller rentav sluta arbeta for att
ta hand om néra och kara gar det stick i stdv med regeringens arbetslinje.

Alla de drygt 190 000 personer som arbetar i dldreomsorgen, manga kvinnor, har ratt att ma bra
och kanna stolthet pa jobbet. Det kraver battre arbetsmiljo, fler kollegor och hogre l6ner.
Nedskarningar kommer att leda till 6kade sjukskrivningar och personalflykt.

Fortroendet for den svenska valfarden riskerar att rdmna utan en trygg aldreomsorg. Att vi har rad
att ta hand om barn och aldre pa ett bra satt ar en grundpelare i vart gemensamma samhalle. Fler
djupa sprickor i det svenska samhallsbygget ar det sista vi behover just nu.
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Behover besked nu

Nu finns chansen for dldreministern att visa att hon menar allvar med att regeringen ska ”starka
svensk dldreomsorg”. Utoka statsbidragen till kommunerna for att undvika nedskarningar, for de
pengar som avsattes i hostbudgeten racker inte.

Satsa pa att ge personalen kompetensutveckling pa arbetstid genom att
gora aldreomsorgslyftet permanent. Kommunerna behoéver besked omgaende, for som det ser ut nu
skrotas satsningen vid arsskiftet. Tydliggor ocksa vilka krav dldreomsorgen 6ver hela landet maste na
upp till genom att ga vidare med férslaget till ny daldreomsorgslag, som presenterades for nio
manader sedan.

Hela samhallet tjanar pa en trygg och bra dldreomsorg. Nu forvantar vi oss att finansministern och
dldreministern krokar arm for att leverera skarpa atgarder och kraftfulla satsningar i budgeten den
17 april.

Liza di Paolo-Sandberg, forbundsordférande SKPF pensionarerna
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