SKPF::

pensionarerna

L3s debattartikeln i Goteborgs-Posten

Orovackande att Kristersson helt ignorerade
aldreomsorgen

den 22 oktober 2022

Pandemin gjorde det uppenbart for alla att stora forbattringar kravs i dldreomsorgen. Men
nu nar priserna skenar, lagkonjunkturen narmar sig och vi dldre blir allt fler befarar vi i
stillet férsamringar. Den nya statsministerns regeringsforklaring gjorde oss annu mer
oroliga for att bristerna i aldreomsorgen ska glommas bort, skriver Liza di Paolo-Sandberg,
SKPF.

Mer &n tva ar har gatt sedan pandemin slog till och de flesta vill ldgga isolering, instéllda
aktiviteter och digitala sldktkalas bakom sig. Men det finns erfarenheter som inte far falla i
glémska: de stora bristerna i dldreomsorgen. For problemen kvarstar.

En stor del av oss medlemmar i SKPF Pensionarerna har sjalva arbetat i vard och omsorg.
Manga av oss har upplevt det som lange bekréaftats i statistik, undersokningar och
inspektioner: arbetsvillkoren ar ofta tuffa, med for lite personal, for fa chefer och
minutstyrda scheman. Det leder alltfor ofta till att dldre inte far den omsorg de behéver och
att medarbetare inte orkar ga till jobbet. Men vi vet ocksa att det finns goda exempel dar
personalen kan gora fantastiska, meningsfulla insatser nar de far ratt forutsattningar.

Tydligt for alla
Under 2020 blev laget i dldreomsorgen tydligt for alla. Coronakommissionen konstaterade
att situationen var “ohallbar” och Inspektionen fér vard och omsorg, Ivo, slog fast att

"lagstanivan ar for 1ag”. Battring utlovades fran flera hall — nu skulle trygghet, vardighet och
jamlikhet oka.

En del positivt har gjorts sedan dess. Ratt till fast omsorgskontakt i hemtjansten har inforts.
Det har beslutats att underskoterska blir en skyddad yrkestitel. Kommunerna har fatt
statshidrag for vidareutbildning, fler sjukskoterskor och farre timanstallda. Men det racker
inte.

Sa sent som i augusti rapporterade Ivo om att ingen av de kommuner som granskats fullt ut
nar kraven for vard pa dldreboenden, dven om variationen ar stor éver landet. Sommarens
bemanning i dldreomsorgen var ”otillracklig” eller “katastrofal”, enligt en majoritet av de
som svarat pa Kommunals enkéat bland fackliga representanter. Nar Socialstyrelsen i juni
presenterade vad dldre sjalva tycker om sin omsorg var svaren mer negativa an tidigare pa
punkt efter punkt.

Situationen &r sarskilt oroande med tanke pa att vi dldre blir allt fler. Aren 2020-2030 vintas
de som fyllt 80 ar 6ka med nastan 50 procent, enligt SCB. Samtidigt star lagkonjunkturen for
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dorren. Inflation och stigande rantor satter manga kommuner i ett tufft lage, larmar Sveriges
kommuner och regioner, SKR.

Anda har orovickande lite hérts om detta nar den nya regeringen presenterat sin politik. Nar
UIf Kristersson laste upp regeringsforklaringen namndes inte dldreomsorgen en enda gang.
Nu ar vi radda att forbattringarna som kravs uteblir — risken ar stor att det snarare blir
nedskarningar. For att det inte ska hdanda maste regeringen, och den nya dldreministern
Anna Tenje, omgaende ta tag i nagra saker:

— Tydliggor kraven.

Lat den sarskilda dldreomsorgslagen, som skickades pa remiss fore valet, bli verklighet sa att
det star klart vad som géller i hela landet. Avfarda inte lagen med hanvisning till att den
inkraktar pa det kommunala sjalvstyret. Skriv ocksa in i lagen att omsorgen ska ge individen

goda levnadsférhallanden, inte bara en ”skalig levnadsniva” som i dag. Da maste
kommunerna se till att ge alla med dldreomsorg majlighet att leva ett gott liv, hela livet ut.

Villkoren forbattras

— Satsa mer pa personalen.

Se till arbetsgivarna erbjuder heltid, anstaller fler och ger méjlighet till kompetensutveckling.
Arbetsmiljon och villkoren maste forbattras for att fler ska vilja och orka arbeta i omsorgen,
saval heltid som anda till pensionen. Det ar helt avgérande for att klara bemanningen nu och
framover. Sakerstall ocksa att statliga bidrag stannar i verksamheten och att eventuella
vinster aterinvesteras.

— Planera for allt fler dldre

Ta fram en strategi for hur dldreomsorgen ska kunna forbattras och samtidigt racka till fler.
Digitala verktyg ar en viktig del, men vi kan inte bara forlita oss pa kameratillsyn, robotar och
narstaende. En méansklig hand kan vara det som kravs for att lindra oron hos den som har
demens, men det kan inte alltid vara familjen som &r dar.

Prioritera dldreomsorgen

En stor del av oss pensionarer har flera friska ar framfor oss, men forr eller senare maste
manga av oss ha hjalp for att klara vardagen. Da forvantar vi oss att fa den vard och omsorg
vi behover. Darfor hoppas vi att den séarskilda dldreministern kommer att prioritera
adldreomsorgen betydligt mer an vad den nya regeringen gett besked om hittills.

Liza di Paolo-Sandberg, forbundsordférande SKPF Pensiondrerna



