
Datum och tid:

Plats: 

Anmälan:

Välkommen till julkransbindning på Fredriksdal! Du kommer att få julpyssla och skapa en julkrans

tillsammans med anhörigstödet på vård- och omsorgsförvaltningen och personal från Fredriksdal. 

Vem kan komma? Du som är anhörig till någon som är långvarigt sjuk, äldre eller som stödjer en 

närstående som har en funktionsnedsättning 

Datum: 20 november klockan 10.00 - 12.00 eller 14.00 – 16.00 Vi träffas vid huvudingången 10 minuter 

innan.

Plats: Fredriksdal, Gisela Trapps väg 1, Helsingborg

Anmälan: Gör du via länken https://simplesignup.se/event/227585. Du kan även ringa på 042-10 40 44 

alternativt mail anhorigstod@helsingborg.se om du inte har möjlighet att anmäla dig digitalt. Aktiviteten är 

kostnadsfri men anmälan krävs, då antal platser är begränsade. På grund av begränsade platser erbjuds 

bara deltagande vid ett av tillfällena.

Det finns flera sorters pynt så det kommer gå som en dans. Du kan dekorera kransen utifrån tycke och 

smak. Vi avslutar så klart med glögg och hemmabak!

Varmt välkomna!

Arrangeras av anhörigstödet på vård- och omsorgsförvaltningen

Julkransbindning på Fredriksdal
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