HELSINGBORG

Julkransbindning pa Fredriksdal

Valkommen till julkransbindning pa Fredriksdal! Du kommer att fa julpyssla och skapa en julkrans
tilsammans med anhorigstodet pa vard- och omsorgsforvaltningen och personal fran Fredriksdal.

Vem kan komma? Du som &r anhorig till ndgon som &r langvarigt sjuk, aldre eller som stodjer en
narstdende som har en funktionsnedsattning

Datum: 20 november klockan 10.00 - 12.00 eller 14.00 — 16.00 Vi traffas vid huvudingangen 10 minuter
innan.

Plats: Fredriksdal, Gisela Trapps vag 1, Helsingborg

Anmalan: Gor du via lanken https://simplesignup.se/event/227585. Du kan &ven ringa pa 042-10 40 44
alternativt mail anhorigstod@helsingborg.se om du inte har magjlighet att anmala dig digitalt. Aktiviteten ar
kostnadsfri men anmalan kravs, da antal platser ar begransade. Pa grund av begrdnsade platser erbjuds
bara deltagande vid ett av tillfallena.

Det finns flera sorters pynt sa det kommer ga som en dans. Du kan dekorera kransen utifran tycke och
smak. Vi avslutar sa klart med glogg och hemmabak!

Varmt valkomnal!

Arrangeras av anhorigstodet pa vard- och omsorgsforvaltningen
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