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SKPF-dagen Torsdagen den 8 oktober 2026

Plats: Margretetorps Gastgifvargard pa Hallandsasen
Adress: Kagle vag 9 266 98 Hjarnarp
SKPF-dagen borjar kl 12.00 och avslutas kl 17.00

Program
Tva ratters middag. Servering vid borden.

Forratt: Toast Skagen pa bréd med rodlok och citron.
Varmratt: Kycklingbrost, rostad potatis med orter och Kycklingvelouté.
Kaffe efter maten.

Dryck: Ol och Ramldsa star pa bordet
Kaffe & Karleksmums serveras pa fat pa borden
Lottdragning

Underhallning
Musikunderhallning Benny Olsson

Mer information kommer
Avdelningarna skickar in antalet anmalda senast den 15 sept.

Hjartligt valkomna

Sid 2 & 3. Sid4-5 -6 Sid 7
Adresser och Reportage frdan Lite hjérngympa!

information fran avdelningarna
avd. & distrikt




SKPF:s avdelningar i Skane Adresser och aktuella méten

Avd. 5 Helsingborg

Avd.5 Helsingborg

Ordf. Ingela Andersson

Exp. Kurirgatan 1, 254 53 HBG

Tel 0761 68 18 69

Postgiro 84 58 80-4

E-post: helsingborg.avd5@skpf.se
Expeditionen dppen helgfria mandagar
KI. 10.00-12.00 Telefontid helgfria tors-
dagar kl. 11.00-13.00

Telefonnummer 0702105060.

Detta galler ubder perioden 3 feb-2 juni
samt 4 aug-1 dec.

Alla méten halls pa Idrottsmuséet, Idrot-
tens Hus. Du hittar ocksa info pa férbun-
dets hemsida www. SKPF. se

Avd. 10 Malmo

Ordférande: Ulla-Britt Mattisson
Expedition: Hantverkaregatan 6B

211 55 Malmo tel: 040-128850

Mail: malmo.avd10@skpf.se

Bankgiro 5421-5397

Expeditionen dr 6ppen Mandagar och
Onsdagar 10.00- 13.00 helgfria vardagar.
Vi har sommarstingt 10/6 till 12/8

“\o p Avd. 79 Hassleholm

Ordf. Margareta Axelsson
Exp. Mandagar: 10.00 - 12.00
Tingshusgatan 2 281 30 Hassleholm
Tel. 0451/126 10
E-post: hassleholm.avd79@skpf.se

Avd 105 Svedala

Ordf. Ann-Kristin Fredriksson
Exp. Abjorngatan 9

Postadress: SKPF avd 105
Kommunhuset 233 80 Svedala
Tel: 070 66 17 677

E-post: skpfsvedala@gmail.com
Exp tider Helgfri tisd. 13.00-15.30

Avd. 52 Nordvastskane
Ordf. Chistel Hult

Tel. hem: 0739 08 77 69

E-post:

Postadr: Kulltorpsvagen 115
262 54 Angelholm

Bankgironr: 5604-0629

Oppet hus Kallenbergsg. 2

Sista fredagen i manaden

Hemsidor

Avd. 24 Lund

Ordf. Ulf Lovgren

Exp. tid: tisdagar 10.00 - 12.00
Tel exp. 046/39 77 49

Stéingt jJuni-Juli och December.
Nobbel6vs Torg nr 25 26 38 Lund
Bankgiro: 335-4024.

E-mail: lund.avd24@skpf.se

Avd. 25 Kristianstad

Ordf. Karl-Erik Oredsson

Tel exp 0708-968571

Exp. Stridsvagnsvagen 10 A (Krinova)

291 39 Kristianstad

Expeditionen ar 6ppen tisdagar kl 12.00-
15.00 de dagar vi har styrelsemote
Sommarstingt 10/6 till 12/8

Bankgiro 5535-5044

E-post: kristianstad.avd25@skpf.se

Avd. 55 Eslov

Ordf. Anne Nielsen

Exp. Medborgarhuset, Soderg. 29
241 30 Eslov

Exp. tid: 10.00 - 12.00 torsdagar.
Tel. 070 550 55 93

E-post:
avd.55mellanskane@telia.com
BG 5923-8444

Pa vara hemsidor hittar du mer
information.

Har hittar du tider for aktiviteter
och dven de aktiviteter som vi har
haft.

Mer information finns pa
forbundets hemsida www.skpf.se
Ga till hitta avdelning/ under

Distrikt Skane, har hittar du alla
vara avdelningar i Skane.

Avd. 59 Trelleborg/Vellinge
Ordf. Kerry Johansson

Telefon 0707-49 12 91

Kontinentplan 2 31 42 Trelleborg

Tel & Adress exp: 0709 522 974
Oppet: tisd. 14.00 - 16.00, ej dec

Vi har sommarkafe med exp hela som- 4 o . N\
maren Skane Senioren

E-post: trelleborg.avd59@skpf.se kommer uot 4 ganger
om aret.

Avd. 46 Ystad

Ordf. Gullbritt Adolfsson

Tel. exp. 070-989 66 68

Repslagarg 14 271 52 Ystad
ystad.avd46@skpf.se

Exp. Oppen onsdagar 09.00-12.00
Ej 15 juni-31 juli och 15 dec.- 15 jan.

Avd 64 Landskrona
Ordf. Gunilla Laudon

Tel ordf. 0708-18 77 39
Exp: Pilakersgatan 11

Tel: 0708-18 77 39
Torsdagar 10.00 - 12.00

Néista nummer utkommer:
Nr 32026 v. 29 (13 juli)

Presstopp: 6 juni
Avdelningarna: Till tryckeriet:
Senast den 19 juni

Exp. Stiangd andra torsdagen i InformaﬁOﬂSkOmMiﬁén
manaden (medlemsmate) sammantréde ej bestdmt
Redaktionen:

Exp stingd 14 juni - 15 augusti.
E-post: landskrona.avd64@skpf.se
Vart bankgiro dr: 5797-2010

Karl-Erik Oredsson

Sonny Gullberg

Sven Johansson
Redaktionssekr. 070 884 23 87.
Orregatan 8, 264 71 O. Ljungby
E-post: svenullal@gmail.com

Du som har material till artiklar i
”Senioren” dr valkomna med ditt
bidrag till: Redaktionssekr

Ansvarig utgivare:
\_ Karl-Erik Oredsson
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Skanedistriktet

Postadress: Karl-Erik Oredsson
Blaklintstigen 6 296 34 Ahus
Tel: Ordf. 0708-968571

E-post: distrikt.skane@skpf.se

Verksamhetsplan 2026

Arsmote Eslov 2026:

24 mars

Halvarsmote Eslov 2026:
6 oktober

SKPF dagen ar 2026:

8 oktober

AU-mote 2026::
13/1, 24/2, 28/4, 4/8, 10/11
kl 10.00

Styrelsemote 2026
3/2, 10/3, 28/4, 24/8, 15/9,
1/12 kl 13.00

Avdelningsordforandemote
2026: 19 oktober i Hassleholm

Seniorfestivalen i Malmé den
25-26 mars
Mer information finns pa
var hemsida skpf.se eller pa
Membersite.
Aktuella méten och dindringar
hittar du pa www.skpfskane.se
\_ eller pd@ www.skpf.se )

Distrikt Skane lite information

Vi maste minska belastningen pa forbundet.
Hjalp oss vi maste bli fler medlemmar.
Tag med nagon bekant till vara traffar, det ar en bra bérjan.

Har du nagra fragor ring din avdelning eller distriktet i forsta hand.

Avd 59

Det var ett 60 tal medlemmar som Hdlsningar.

kom for att anmala sig till varens Ordf.Avd.59 Trelleborg
aktiviteter bade bussresor och Kerry Johansson.
forelasningar i var lokal.

Distrikt Skanes styrelse
AU
Ordf.  Karl-Erik Oredsson
V.ordf. Sonny Gullberg
Kassor Lena Persson
Sekr.  Gunilla Laudon

Styrels. Eva Broman
Margareta Axelsson
Ulla-Britt Mattisson
Monica Paulsson
Grietje Thomsen
Kerry Johansson

\_ UIf Lofgren Y,

Forbundets adresser

SKPF Pensionarerna

Besok: Sveavagen 68

Box 3619 103 59 Stockholm
Telefon 010-222 81 00

E-post info@skpf.se

Ordinarie telefontider ar

man-tor 09-15

Lunchstangt 12-13

och fred 9-12

- J

rTiII de avdelningar som vill ha kontakt med
vdrt tryckeri som dr Ljungbergs i Klippan.

Var kontaktman heter Henrik Lexander

Henriks telefon ar: 0435-293 28 eller 0701-83 27 07

Mail: henrik.lexander@ljungbergs.se

Henrik hjalper er att fa ett pris och 6vrig information om vad som
galler nar du vill ha information for din avdelnings inbladning i Seni-
oren. Galler dven annat som t.ex. kuvert och 6vriga trycksaker till er

kavd.

J
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Ordférande Karl-Erik  Oredsson
hdlsade 65 medlemmar hjartligt
valkomna till avdelning 25 arsmote.
Arsmotet inleddes med paren-
tation och ett ljus tandes till minne
av bortgangna medlemmar.

Till ordférande for ars-motet
valdes Leif Sivtoft. Arsmotes-
férhandlingarna genomférdes
enligt utsand dagordning. Verk-
samhetsberattelse for ar 2025 och
Revisionsberattelsen for ar 2025
godkandes av motet. Ansvarsfrihet
for styrelsen beviljades. Ovriga val
godkandes enligt det forslag som
valberedningen tagit fram. Efter
motet informerade styrelsen om
Seniorfestivalen den 25 mars-26

Avd 52

SKPF avd 52 Angelholm har haft
sitt arsmote den 16/3 i Folkets Hus,
Angelholm
Arsmoétet var vilbesokt
Nomineringar och val till
styrelsen gjordes. Arsmotet vald
enl féljande
Styrelsen ar
Christel Hult till ordférande
Monica Paulsson, Maj-Britt Nilsson,

e

us y—

) sl f
.1,
< W -
mars i Malmo. Gratisbiljetter finns

att avhamta.
Efter

motesforhandlingarna
var det Gardskans sanggrupp
fran Ahus som tog over. Det ar 14
glada pensiondrer, som har sjungit
tillsammans i snart 12 ar

Manga kidnda latar fyllde
Hemgardens lokal denna efter-
middag.

Gardskans Sanggrupp var sa bra,
ingen villa att de skulle sluta, men
fika blev det till sist. Efter fikat med
en god smorgas, fylldes aterigen
Hemgardens lokal med valkanda
latar. Alla rycktes med i sangen och
musikens hérliga varld. Gardskans
Sanggrupp fick fram en fantastisk

Anna Strom och Kerstin Andersson
till ordinarie ledamoter

Vivan Bengtsson och Svea Jonsson
till suppleanter

Kerstin Andersson, kassor

Lena Lindstrom till revisor
Ann-Magret Andersson till
revisorsuppleant

Irene Nilsson och Eva Brink ftill
valberedningen

rogivande och glad stdmning. Ingen
ville att de skulle sluta.

Ett stort tack till alla i
Sanggruppen ni ar bara sa bra.

Eftermiddagen avslutades med
lottdragning, med mycket fina
vinster som Birgitta Sivtoft hade
ordnat.

Denna eftermiddag var en
typisk vinterdag i Skane. Lite sno
hade kommit och det var riktigt
halt pa bade vagar och gangstigar.
Temperaturen lag runt nollan.

Stort tack ftill alla som kom fill
vart arsmote 2026.

Vid Pennan
Karl-Erik
Nu startat vi upp varens
aktiviteter med  Pasklunch i

Strovelstorps Bygdegard

Vi hdlsar medlemmarna hjartligt
valkomna.

Hoppas och oOnskar att ni
medlemmar kommer med forslag
till hostens aktiviteter.

Mvh Styrelsen for SKPF avd 52



Avd 10

Arsmote 2026 Malmé

Nu har vi haft vart arsmote for

2026, det var 65 personer som

deltog.
Motet

borjade med en

parentation for medlemmar som
ldmnat oss under det ganga aret
och for var styrelseledamot under
manga ar Kerstin Ekstrém

gillande dagordning

Darefter

Avd 55

Lite fran vart medlemsmoéte 11
mars 2026.

Mycket trevligt mote.

Vi borjade med att ldara och fa
tips om att fa battre balans.

Alla var med, vi stod pa tarna
och halarna. Fick trana pa att resa
och satta sig m.m.

med ekonomi och arsberattelse,
styrelsen beviljades ansvarsfrihet
for det gangna aret.

Det forrattades val till styrelsen
och suppleanter, val av kassor, val
till revisor och suppleant.

Vi halsar Lena Andersson
valkommen som ny i var styrelse.
Vi tackar valberdningen for ett bra
arbete.

Fick ocksa tips pa att
resa sig fran att trillat
omkull.

Efter dessa Ovningar
behdvdes kaffe med kaka.

Sedan blev det vanliga
motes-punkter.
Eftermiddagen fortsatte

Det var som vanligt ko till vart
lotteri som innehdll fina priser..Vi
bjods pa en landgang, kaffe och
kaka

Som avslutning underhall
Trubadur Pontus Stenqvist oss med
sang och sin harliga humor.

Tack till alla som bidrog till ett
trevligt arsméte

med sang och musik av Jonas
Almqgvist och Pierre Malmaquvist.
Alla sjong med i deras latar.
Mycket bra musikunderhallning.
Kan verkligen rekommendera
dem.

genom Eva Broman i avd. 55 Eslév.



Avd 79

Kvallsaktivitet den 11 mars 2026 pa
Senioren i Hassleholm med avd. 79

Vi var 67 forvantansfulla med-
lemmar som bade vintade pa
nagot gott att ata och pa att fa
njuta av skdn musik. Avdelningens
ordférande Margareta halsade
alla vdlkomna och passade pa att
informera om varens aktiviteter.
Forsta aktiviteten dar den 8 april och
da kommer Ingela informera om
hur man slaktforskar. Den 20 maj
traffas vi pa Hassleholmsgarden
for att grilla och ga en tipsrunda.
Varens sista aktivitet ar den 3 juni
och da aker vi till norddstra Skane

dér vi borjar med vinprovning pa
Arilds vingard och som avslutas
med ett besdk pa Krapperups
Slott.  Ordférande  informerad
ocksa om att det forekommer
bedragare som skickar ut mail som
skriver att det ar fran SKPF och dar
medlemmar uppmanas att betala
medlemsavgift. Forbundet skicka
inga mail om medlemsavgift.

Motet beslutade att nominera
John Finnberg som ersattare fill
kongressombud.

Nu var det hog tid for Malin &
Anna att sjunga och spela friska
vindar fran 50- & 60-talet.

Avd '_ |

Avdelning46hadepaskartorsdagen
aggpickning med Pasktallrik. Efter
maten bjods pa underhallning
av Goran Sonesson sang och
spex i lagom mix. Ett uppskattat
inslag som appladerades flitigt.
Kaffe och paskbakelse och final
i dggpickningen som vanns av
Tommy

Vid pennan Gullbritt.

Avd 59

Hej pa er Avd. 59 Trelleborg hade
arsmote den 26 februari da ett
90 tal medlemmar kom for att
rosta in ny styrelse och ersittare
samt revisorer och valberedning.
Man kan val saga att det gick som
smort da alla platser blev tillsatta,
nar motet var avslutat var det
dax for en timmes musik med
gruppen jukebox, det var mycket
blandad musik men sadana latar
som man kdnde igen. Vi avslutade

motet med att dricka kaffe och ata
fastlagsbullar.

De sjong manga trevliga latar
och manga sjong med. Malin &
Anna sjong bland annat “Tiotusen
roda rosor, Flickor bak i bilen, En
Sa’n Karl och Gulle dej. Latar som
Lill-Babs, Siwan, Lill Lindfors med
flera har gjort kanda.

| pausen kom lyxlandgangarna
fram. Som vanligt var de mycket
goda och stamningen var hog.
Efter den goda maten och kaffet
fortsatte Malin & Anna sjunga
valkianda latar. Det blev En tuff
brud i lyxforpackning och sa sjong
de den hogaktuella Iaten, | natt jag
dromde, som berdrde oss valdigt
mycket, med tanke pa alla krig som
finns i vdrlden, just nu. Det blev
aven en del dans till de fina latarna.
Kvallen avslutades med den vackra
Iaten, Gabriellas sang fran, Sa som
i himmelen. Alla fick en tar i 6gat
och Malin & Anna fick stdende
ovationer.

Leif Nordin Sekreterare

Hdélsningar
Ordférande Kerry Johansson




Calles kryss nr. 2 2026
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Calles Kryss nr. 2 2026 for vira medlemmar.
Vinster: 1:a-pris 3 SKPF-lotter 2:a-pris 2 SKPF-lotter 3:e pris 1 SKPF-lott
Sdnd in krysset senast den 5 juni 2026 till:

Senioren c/o Sven Johansson Orregatan 8 264 71 O. LJUNGBY
Miirk kuvertet med ”’Calles kryss nr 2” 2026 Endast ett svar per kuvert.
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Skane senioren

Blaklinstigen 6
296 34 Ahus

Posttidning

Porto
Betalt

Sverige

| SKPF pensiondrerna dr vi manga medlemmairr.
Vi dir Sveriges tredje storsta pensiondrsforbund.
Hos oss dir alla pensiondirer och fortidspensiondrer oavsett yrke
eller tidigare anstdillning, alltid vilkommen att bli medlem i SKPF.

Aven maka/make eller sambo éir véiilkommen som medlem
dven om de dnnu inte dr pensiondrer.

Om Du vill bli medlem sa gor du sa har:
Du ringer avdelningen dér du bor (se adress och telefon pa sidan 2.)
Eller sa gar Du in pa forbundets hemsida: www.skpf.se/Bli medlem
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Losning till
Calles kryss
Nr. 1 2026

1:a pris 3 lotter
Stefan Mineur
Ndsum

2:a pris 2 lotter
Rickard Yngvard
Barseback

3:dje pris 1 lott
Elisabeth Regborn
Helsingborg

Grattis till vinnarna!
Skaneseniorens redaktion



