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HELSINGBORG

Forelasning — Andreas Forsén
Jonsson

Andreas Forsén Jonsson delar med i sig i denna forelasning om sin personliga resa
som anhorig — till bade sin partner Henrik och till Henriks mamma - i en familj som
lever med den arftliga och obotliga sjukdomen Huntington.

Forelasningen handlar om att sta bredvid, om att inte kunna goéra allt men dnda gora
nagot. Hur lever man ett meningsfullt liv nar man vet att tiden ar utméatt? Och hur
hittar man kraft i det man faktiskt kan paverka?

Datum: den 8 oktober 2025 klockan 17.00-18.00

Plats: Idé A, Blakullagatan 4 C i Helsingborg

Anmalan: Anmal dig via lanken simplesignup.se/event/227944 . Du kan aven ringa
pa 042-10 40 44 eller mejla anhorigstod@helsingborg.se om du inte har majlighet att
anmala dig digitalt. Foreldasningen ar kostnadsfri men anmalan kravs da antal plats
ar begransade.

Arrangeras av anhorigstodet pa vard- och omsorgsforvaltningen
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